
Här är jourlistan för resten av våren och sommaren. Vid ev. frågor hör av er till Kjell Cederman,  
070-760 46 90 eller Johan Larsson Höög, 070-955 00 66.

Instruktioner för veckoansvarig på Snapen
Den vecka du är veckoansvarig sköter du vissa uppgifter i omklädningsrummen (dam och herr), se nedan.  
Om du behöver låna nyckel, hör av dig till vår vaktmästare Tom, tel. 076-797 01 23.
Under skolornas sommarlov, vecka 24-33, bör/skall serveringen vara öppen även under helgen för försäljning av glass 
och fika när det är varmt och soligt badväder. Sommarvikarier är anställda under Toms semester.  

Dusch och bastu: torsdag, stäng kl 20.00. Lördag och söndag: öppna kl 10.00 och stäng kl 18.00. 
Upplåsning och låsning av dörrar: Använd spärrnyckeln som hänger i städskrubben till vänster om herrarnas 
omklädningsrum. Handicaptoaletten ska aldrig låsas manuellt. 
Bastuaggregaten startas genom att vrida upp timern (en till dam och en till herr) och slå på startknappen på elskå-
pet som finns i pannrummet på byggnadens baksida. På helgen ska bastun vara varm kl. 11.00 och därför öppnar 
man lämpligen kl. 10.00 
Stängning: stäng av bastun, stäng fönster, grovstäda, släck och lås. På lördag kväll ska det städas mer noggrant. Vår 
vaktmästare/sommarvikarier städar på fredagar och måndagar. 
Handikaptoaletten kräver tillsyn och städas lördag kväll. 
Övrigt: Kolla av stranden så det inte ligger skräp där eller att papperskorgar/soptunnor är överfulla.

Jourlista - Snapen - sommar 2026

Vecka Datum Ansvarig Telefon Anm.

18 27/4-3/5 Kjell Cederman 070-760 46 90 30/4 stängt

19 4/5-10/5 Lars-Erik Nilsson 076-808 95 21

20 11/5-17/5 Lars Friberg 070-828 66 91 14/5 stängt

21 18/5-24/5 Oskar Hedfors 076-188 77 20

22 25/5-31/5 Kjell Cederman 070-760 46 90

23 1/6-7/6 Håkan Lööf 073-517 29 76 6/6 stängt

24 8/6-14/6 Håkan Lööf 073-517 29 76 Skolavslutning 12/6

25 15/6-21/6 Johan Larsson Höög 070-955 00 66 20/6 stängt

26 22/6-28/6 Tom K, semester

27 29/6-5/7 Anders Uppström 070-757 17 27 Tom K, semester

28 6/7-12/7 Tom K, semester

29 13/7-19/7 Tom K, semester

30 20/7-26/7 Arne Tengvall 070-728 29 58 Tom K, semester

31 27/7-2/8

32 3/8-9/8

33 10/8-16/8 Mats Andersson 070-560 95 61

34 17/8-23/8 Tore Bengtsson 073-684 44 38 Skolstart 19/8

35 24/8-30/8

36 31/8-6/9 Motionspromenader startar 6/9

Stort tack  
till alla som  

hjälper MFK på 
detta sätt!


